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 SGLT2阻害薬治療下におけるフィネレノン(ケレンディア)追加

療法の2年間の腎機能低下速度およびアルブミン尿に対する影

響に関する後ろ向き観察研究 

 

本研究の目的は、糖尿病関連腎臓病（DKD）を合併した2型糖尿病患者さんでフィネレノ

ン（ケレンディア®）の処方をされている方の腎臓病の進行抑制への影響を調べることです。

これにより、糖尿病合併症を防ぎ、糖尿病のない人と変わらない生活の質と寿命の確保が

実現される可能性があります。 

 

対象となる方は、2023年4月1日から2024年4月30日までに南大阪病院外来を受診

し、フィネレノンを投与されたDKD合併した2型糖尿病患者さんです。 

本研究では、その後2年間の来院までのデータを使用させていただきます。 

 

個人情報の取り扱いについては、氏名や住所など患者さんを直接特定できる個人情報は

削除いたしますので、第三者に特定されることはありません。プライバシーへの最大限の

配慮を行った上で、研究成果は学会や学術雑誌などで公表される予定です。 

 

本研究は日常診療の一環として行う臨床情報を調査する研究であり、情報等の使用につ

いて、直接説明して同意はいただかずに、このお知らせをもって公開いたします。対象と

なる方におかれましては、研究の主旨・方法をご理解いただきますようにお願い申し上げ

ます。 

 

診療情報が本研究に用いられることについて患者さんにご了承いただけない場合には研

究対象としませんので、下記の連絡先にお申し出ください。その場合でも患者さんに不利

益が生じることはありません。 

 

 
【問い合わせ及び研究への利用を拒否する場合の連絡先】 

社会医療法人景岳会 南大阪病院 内科 川口 祐司 

〒559-0012 大阪市住之江区東加賀屋1丁目18-18 

Tel: 06－6685－0221（代） 

 


