
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時：2025年 10月 11日（土曜日） 

     14 時 00分〜15時 00分 

会  場：南大阪病院 

多目的ホール外来棟1階 

 

内  容：患者さん同士の情報交換 

 

申込方法：右記QRコードを読み込み、 

 

申込フォームからお申し込み下さい。 

 

申込締切：2025年 10月 4日（土曜日） 

★都合により、多少遅延する場合がございますがご了承下さい 

★37.0 以上の発熱等の風邪症状のある方や、少しでも体調の優れない方は、 

 ご参加をお控えください。 

★常時、不織布マスクをご着用ください。 

南大阪病院外科では 2018 年より糖尿病や睡眠時無呼吸症候群を合併する高

度肥満の方に対して効果的な減量が得られ、糖尿病や睡眠時無呼吸症候群の治療

も可能となる減量・代謝改善手術（腹腔鏡下スリーブ状胃切除術）を導入してい

ます。 

 今回開催させていただく『すまいる会』は、この減量・代謝改善手術を考えて

いる方、手術を受けた方が参加し、情報交換をすることで手術についての知識の

向上や、減量手術後の生活について話し合う会です。手術前の方は手術を受けた

方の生の体験談を聞くことができ、手術に対する不安や疑問の解消につながりま

す。手術後の方は手術後に感じているストレスや不安、生活の工夫や喜びなどを

経験者同士で共有したり、新しい 

ヒントがもらえたり、解決の糸口を見つける事ができ、 

様々なことをお話しできる会にしたいと思います。興味 

のある方は、右下のQRコードから申し込みください。 

 

 


